Mexique : Que voir ?

Les plus beaux sites

Mexico est a voir ; méfiez-vous cependant et renseignez-vous, la criminalité y est forte. Visitez son
centre historique, la Plaza de la Constitucién, le Palacio Nacional tous deux construits sur des
emplacements et / ou avec des pierres de ruines de la cité aztéque de Tenochtitlan. Vous y
découvrirez également les ruines de Templo Mayor, qui était le temple le plus important de I'ancienne
cité aztéque. Vous ne devez pas manquer non plus, a une cinquantaine de kilometres de la ville, les
ruines de Teotihuacan. Dans les environs de la ville de Oaxaca, vous pourrez visiter les ruines de
['ancienne capitale zapotéque de Monte Alban. Vous pourrez vous rendre également dans la
péninsule du Yucatan ol vous pourrez découvrir les ruines mayas de Chichén Itz4, site du Yucatan
gui fut admirablement restauré, ou encore les ruines d'Uxmal. La péninsule de Baja California
présente également quelque intérét : le plateau de la Sierra de San Francisco est inscrit au patrimoine
des sites naturels de I'Unesco. Le Chiapas (il existe des tensions actuellement, renseignez-vous sur
le site du Ministére des Affaires Etrangéres francais) présente non seulement des sites naturels d'une
beauté incomparable, comme les cascades d'Agua Azul, mais également des sites mayas, comme les
ruines de Palenque.

Suggestion d’activités

Randonnées a pied, a cheval ou en VTT pour parcourir le pays, ou sports nautiques dans les stations
balnéaires (ou I'on peut pratiquer le ski nautique, le surf, la planche a voile)... L'ascension des
volcans et sommets du pays est également possible, mais soyez prudent et prenez un guide avec
VOUusS.
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